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In perioada 01.09.2025-28.02.2027, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva
,constantin Pufan” Timisoara, este beneficiarul unui proiect ERASMUS+ KAL,
EDUCATIESCOLARA (SCH), 2025-1-RO01-KA122-SCH-000332169, avand un
grant de 22488 de euro.

Proiectul are o durata de desfasurare de 18 luni (01.09.2025-28.02.2027) si
prevede:

- 1 curs de formare pentru 3 cadre didactice;
- 1 activitate de job shadowing pentru 3 cadre didactice;
- 1 activitate de mobilitate pentru 6 elevi insotiti de 3 cadre didactice.

Descrierea proiectului

In planul de dezvoltare al scoli noastre se regdsesc ca obiective
DEZVOLTAREA PROFESIONALA a personalului, INTEGRAREA NOILOR
TEHNOLOGII IN EDUCATIE si DEZVOLTAREA RELATIILOR EUROPENE. In
prezent peste 90% dintre cadrele didactice sunt titulare, multe dintre ele cu o vechime
mai mica de 5 ani in invatamant, fiind necesara dezvoltarea abilitatilor acestora, de a
lucra in echipa cu scopul imbunatatirii strategiei educationale. Elevii nostrii au nevoie
de asa- numita ,educatie personalizata”, in care profesorii trebuie sa planifice cai
diversificate de predare si invatare tinand cont de particularitatile si nevoile individuale
de dezvoltare ale elevilor.

Pentru imbunatatirea activitatii la nivelul CSEIl Constantin Pufan, prin
implementarea acestui proiect urmarim:
-Formarea profesorilor in integrarea copiilor cu CES;
-Formarea abilitatilor digitale la copiii cu CES pentru imbunatatirea competentelor lor
de comunicare si socio-emotionale;
-Formarea competentelor digitale ale profesorilor din scoala noastra;
-Formarea abilitatilor profesorilor de a utiliza arta, ritmul, miscarea si tehnicile de
relaxare in activitatile didactice si terapeutice;
-Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale si de comunicare ale elevilor, folosind tehnici
bazate pe arta, ritm si miscare;
-Asigurarea unui mediu incluziv, prin crearea unui climat scolar prietenos si accesibil
pentru toti elevii;



-Cresterea participarii la activitati educationale si recreative,adaptarea activitatilor
pentru a permite participarea activa a fiecarui elev;

-Promovarea autonomiei si increderii in sine,oferirea de oportunitati care sa sprijine
independenta Si dezvoltarea personala.

Obiective:

- Dezvoltarea competentelor profesorilor de a utiliza metode din domeniul artei,
ritmului si miscarii pentru formarea comportamentelor dezirabile ale elevilor prin
participarea a 3 profesori la un curs de formare.

- Insusirea unor metode moderne si inovative in activitatea cu elevii cu CES, prin
participarea a 3 cadre didactice la o activitate de tip job shadowing.

- Dezvoltarea competentelor socio-emotionale si abilitatilor de utilizare a
instrumentelor si platformelor digitale, prin participarea a 6 elevi si 3 profesori la
0 mobilitate Erasmus+.

Rezultate asteptate:

Vom crea si implementa:

- 3 workshopuri in vederea utilizérii metodelor invatate la cursul de formare si
activitatea de tip job shadowing;

- 5 activitati educative care includ metodele deprinse la cursul de formare;
- 3 activitati didactice care integreaza instrumente si platforme digitale;

- 3 activitati didactice care includ diverse abordari si strategii adaptate nevoilor speciale
ale elevilor cu CES;

- 1 CDS (Curriculum la Decizia Scolii) bazat pe arta, ritm, miscare si tehnici de relaxare
in educatia elevilor cu CES;

- 4 activitati educative extrascolare, care includ metodele deprinse in cadrul mobilitatii
de tip job shadowing;

- 2 proiecte educationale in care elevii cu CES isi exerseaza abilitatile socio-
emotionale prin interactiunea cu elevii din invataméantul de masa;

- 1 proiect inter-judetean care promoveaza arta si miscarea ca metode pentru
Tmbunatatirea competentelor socio-emotionale;

- 1 proiect educativ in colaborare cu parteneri straini pe platforma eTwinning;

- 1 instrument de observare sistematica a competentelor socio-emotionale ale elevilor
cu CES, bazat pe modelul CASEL (Collaborative fost Academic, Social and Emotional
Learning), dezvoltate pe baza metodelor care includ arta, ritmul, miscarea si tehnicile
de relaxare.

- chestionare de feedback pentru cadre didactice, elevi si parinti.



